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5G 全息课堂—基于新兴信息技术的 5G+教师专业发展创新

应用 

【深圳市龙城高级中学】 

5G 全息远程课程基于 5G网络优势，把技术和教育结合并实际应用落地，全

面实现 5G新技术与教学、教研和校园管理等方面的深度融合。5G全息课堂可以

实现多点全息通信，透过光、影、声、音提供“虚实难辨”的 360°超沉浸式直

播体验服务，现实版的“瞬间移动”开启了 5G 实时交互新时代。全息投影技术

在教育领域拥有巨大的发展潜力和应用空间。深圳市龙城高级中学利用全息通讯

技术，建设实际应用、满足日常教学的全息智慧教室，实现主校区老师授课的同

时，能够将老师高真实、真三维的全息影像同步采集并传送至分校区，实现一人

同时进行两节课、甚至是多节课的教学要求。 

一、多方共同体打造 

深圳市龙城高级中学（教育集团）是在 2020 年加入本项目共同体，学校是

龙岗区首个也是唯一个涵盖小学到高中全学段，集公办、民办于一体的教育集团，

系龙岗区政府为打造教育强区的重要部署。5G 全息教室是深圳市龙城高级中学

和中国移动深圳分公司的友好合作的结晶，为后续进一步深挖教育体系基于新兴

技术的信息化应用奠定良好的合作基础，可帮助孵化出更多教育行业业务场景的

应用。基于 5G 教学场景的“三基三联三评”教师专业发展实践共同体建设机制

探索，学校不仅与项目成员学校保持常态化合作交流机制，同时也将社会上的优

质企业和优质资源纳入到共同体体系建设过程中，加强“校企合作”，新兴技术

手段的市场化是一个漫长的过程，只有学校和教育科技相关企业进行通力合作，

才能促成双赢局面，并不断推动教育技术与教育教学的深度交融，达到教育、科

技和经济的全方位均衡发展。 

二、5G+全息技术的应用形式 

(一) 5G+全息教室建设，让共同体联合教研更生动 

为完善“三基”建设，促进共同体成员校的教师专业发展，深圳市龙岗区龙
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城高级中学提出利用全息通讯技术，建设实际应用、满足日常教学的全息智慧教

室。经过共同体成员校研讨，计划借用 5G 网络，在不影响老师传统教学、学生

上课习惯的基础上开展设计。整个“5G+全息教室智慧课堂”项目可分为三个子

工程：主讲教室全息人像采集系统；远程教室全息人像还原系统；智慧教学控制

中心。 

目前，已完成龙高集团所有校区 5G 信号室外覆盖，龙高本部室内 5G信号全

覆盖工程，及宝龙外国语全息课室接收端 5G信号室内覆盖。5G全息智慧课室采

集端、落地教室接收端的装修建设管理软件已经完成开发、测试已经全部完成，

全息教室已经投入使用。 

 
图 1 还原端教室效果简图 

(二) 5G+全息教室，让共同体联合教研更生动 

龙城高中利用 5G+全息教室从德育、教学、管理三个维度对共同体成员校展

开培训。共同体学校，广东实验中学、广东实验中学荔湾学校、白云实验学校、

深圳香山里小学、佛山市顺德区第一中学外国语学校，均通过全息或直播的形式

收看，全息教室可收看到发言人的真三维立体影像。 
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图 2共同体 5G全息投影研修活动示意图（1） 

 
图 3 共同体 5G全息投影研修活动示意图（2） 

(三) 5G+全息教室，初高中衔接课程生动开展 

学校还利用 5G+全息教室大胆探索了初高中衔接课程，七年级和八年级的云

端班学生利用全息技术开展了如同处于同一空间的衔接课程，整个上课过程讲授

与问答互动生动有趣，极大地激发了学生的学习积极性，也更高质量地完成了初

高中衔接课程的教学任务，师生均表示很喜欢和享受这一新鲜的教与学互动方式。 

表 1 龙高集团初高中衔接课程安排表 

授课年级 授课内容 上课时间 上课地点 

八年级云端班 

（40 人） 

小语种 
5 月 13 日 

16:40-17:20 
小学部 5G 教室 

化学探究 
5 月 13 日 

17:30-18:10 
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授课年级 授课内容 上课时间 上课地点 

八年级云端班 

（40 人） 

小语种 
5 月 27 日 

16:40-17:20 
小学部 5G 教室 

化学探究 
5 月 27 日 

17:30-18:10 

七年级云端班(50 人） 

科技创新 
6 月 17 日 

16:40-17:20 
小学部 5G 教室 

科技创新 
6 月 17 日 

17:30-18:10 

七年级云端班 

（50 人） 

小语种 
6 月 24 日 

16:40-17:20 
小学部 5G 教室 

小语种 
6 月 24 日 

17:30-18:10 

三、5G+全息技术的案例实践 

(一) 5G+全息智慧课堂—日语教学应用案例 

2022 年 5月 20日下午，龙城高级中学（教育集团）本部的日语老师范晓维

授课通过 5G全息技术对宝龙外国语学校云端班七（1）班的同学们上了两节不同

寻常的课。在日语课上，范老师以著名动画片“一休哥”为导入，结合今天“520”

节日的背景，给同学们介绍“我喜欢你”在日语中常用的说法。范老师讲课幽默

风趣，他给同学们介绍了有趣的日本与众不同的便利店文化、美味可口的寿司拉

面来源等，同时也教会了同学们一些简单的日语日常用语。同学们在欢声笑语中

不知不觉地学习到了关于日本的文化。 

 

图 4 日语范晓雄老师正在授课 
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图 5 同学们认真地跟着老师练习日语口语表达 

(二) 5G+全息智慧课堂—化学教学应用案例 

利用 5G环境下的 VR学习资源，支撑龙城高级中学的化学课程活动。教学环

节如图１所示，整体包括 5个步骤：自主研习、精讲点拨、探究交流、测验评价

和反思延伸。其中，自主研习、探究交流和反思延伸借助 VR 学习资源开展，精

讲点拨和测验评价则是在传统课堂教学环境中完成。 

 

图 6 教学环节 

 

图 7 许老师和吴老师正在做化学演示实验
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图 8 同学们边观看实验边记录实验要点 

四、总结与反思 

教学技术不够完善导致学校在教学中往往存在许多问题，如在传统的课堂教

学中，教师往往实行大班制模式，由于学生较多，教师可能无法顾及每位同学。

而将 5G 全息投影技术引入课堂教学，能够让学生全方位观察教师的教学细节，

清楚地看到教师演讲中的动作，并将教师演示的动作清晰、完整地记下来，这样

能满足学生的实际学习需求，让每位学生都能以更快的速度掌握乐理知识、日语

演讲技巧等，进一步提高我校的课堂教学的质量，构建更加高效的中学课堂。 

此外，我校在教学上还存在其他问题，如部分教师不注重与学生进行互动与

交流。对此，在教学过程中，教师应尊重学生在学习中的主体地位，并与学生多

沟通交流，将传统教学模式与全息投影技术有效融合，灵活运用现代科学技术，

实现学生个性化发展，并在此基础上结合学生的实际学习情况及个人心理特征，

为学生的综合能力及核心素养的提升与发展助力。 

诸如案例中提及的日语课中的日语演讲能力的提升不是一朝一夕就能实现

的，而是需要教师与学生通过长时间有效练习。因此，在日语教学中，教师要掌

握全息投影技术的特点，依据学生的实际学习情况，为学生合理安排教学内容与

教学计划，保证中小学教学有序开展。 

5G 时代不仅带来移动互联网的全面升级，还将与虚拟现实、人工智能以及

大数据技术融合，引发社会各领域的变革与发展。教育领域也不例外，5G将引发

教育环境、教育资源以及教学方式等教育诸要素的系统性变革，催生出 VR／AR
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虚拟学习资源、全息互动教学资源、大规模超高清直播课程资源以及多维融合的

个性化定制资源等新型数字教育资源。为有效应用这些资源，本文提出了相应的

策略。同时，以中小学课程为例，利用 VR 虚拟学习资源进行了教学应用实践，

验证了其可行性和有效性。后续研究可基于多类型的教学场景，探索设计与开发

新型数字教育资源，并通过一定周期的应用探索，反思和完善新型数字教育资源

应用策略。 
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