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《空中研修，互促共赢》课题结题报告 

密山市第二中学 闫立峰 

摘要：基于教育信息化的大环境，各种网络空间平台在教育教学

中的应用越发普遍，对教育工作者信息技术应用能力提出了新的要求，

加强培训和开展形式多样的网络研修活动，快速提升教师的信息技术

应用能力与课堂教学及学校管理现代化的深度融合，将网络与实践进

行有效的结合，不断探索创新新的教育教学模式，丰富教科研的内容

与形式，进提高教学和管理的效能，促进学校的发展，促进学生的全

面发展。 

一、研究背景 

为贯彻落实教育部《教育信息化 2.0 行动计划》和《教育部科技

司关于做好 2019年度教育信息化教学应用实践共同体项目推荐遴选工

作的通知》，推动网络学习空间在教育教学中的普及应用，构建区域

教育信息化教学应用实践共同体，推进网络学习空间常态化教学应用，

促进信息技术与课堂教学深度融合，全面提升信息技术在教育教学中

的应用，全面提升教师信息技术素养和应用能力，提升第二中学网络

教学研修、学校管理和服务水平，成为我校面向教育信息化 2.0 时代

的研究课题和重点工作，并结合我校实际，开展以《空中研修，互促

共赢》为课题研究工作。 

二、课题研究的意义 

十九大以来，习近平总书记十分重视教育信息化的发展，特别是

在新的指导思想指引下，开展教育信息化方面的课题研究，有利于更

好的学习习近平新时代中国特色社会主义思想；有利于全面贯彻党的



 2 

十九大精神，围绕加快教育现代化和建设教育强国新征程；有利于落

实立德树人根本任务，积极推进“互联网+教育”；有利于贯彻落实教

育信息化 2.0 时代要求，发挥网络教育和人工智能优势，推进区域网

络学习空间普及应用实践共同体建设；有利于转变教育观念，创新教

育和学习方式，促进信息技术与课堂教学深度融合，全面提升信息技

术在教育教学以及学校常规管理中的应用，实现空中研修与教育教学

互促共赢，实现参研教师互相学习，共同进步。 

因此，教育信息化教学应用实践共同体的研究将带来教育教学的

全新变革，使教育活动的时空结构与教育形态有一个根本性的变革。 

三、课题研究的理论依据 

1.十九大关于教育问题的阐述和习近平新时代中国特色社会主义

思想 

2.《深入学习习近平关于教育的重要论述》 

3.教育部《教育信息化 2.0 行动计划》和《教育部科技司关于做

好 2019 年度教育信息化教学应用实践共同体项目推荐遴选工作的通

知》 

4.2016 年 6月 7 日，教育部发布的《教育信息化“十三五”规划》 

四、研究目标 

推进学校课程改革与网络空间的深度融合，引领教师专业发展，

提升教师的网络空间信息技术的应用能力，关注学生个性差异；不断

丰富网络空间的内容，增强教师空间研修能力；创新学校管理机制，

使学校迈向治理的现代化。 
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五、课题研究的主要内容 

通过网络中各种平台的应用实践，进一步加强教师师德修养，提

高教师线上和线下教科研能力和水平，逐渐完善我校课堂教学改革模

式，探索“翻转课堂”新模式，进一步推进“九步教学法”的课堂实

践，提高教育教学质量；利用网络研修平台，提升学校管理者的管理

和服务水平，创新学校管理方式。 

六、课题研究方法 

课题将以实践研究为主要研究方法，重在课题组成员全员参与，

全面提高教师网络研修能力，探索新型的课堂教学模式。坚持行动中

研究、研究中实践，查阅文献，边学习、边实践、边研究、边提高的

思路，进行个案反思，对比分析，分阶段进行交流总结，不断积累经

验，逐步形成具有普遍意义的可行性网络空间应用新模式。 

这一课题研究主要采取以下几种方法： 

（1）调查法 

我们将通过两个工作室及相关网络空间平台参与度、参与者们的

评论、网上论坛等方式收集资料，从而作出科学的分析。 

（2）文献法 

我们将认真搜集、整理课题研究过程中参与者的各种优秀、典型

的案例，充分运用各种相关理论文章，为课题研究服务。 

（3）比较研究法 

我们将在课题的实施阶段，将网络研修和教育管理效果与线下的

研修和管理模式进行对比研究，寻求最佳的融合效果。 

（4）行动研究法 

我们将在课题的实施阶段，通过对两个工作室及网络空间平台工
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作的开展状况进行分析研究，不断调整和深化，从而获得经验事实。 

七、课题研究步骤 

第一阶段（2020 年 2 月—2020 年 3月）：收集课题相关研究成果，

制定课题研究方案，成立课题组织机构，进行开题相关工作； 

第二阶段（2020 年 3 月—2020 年 10 月）：进行理论和技术培训，

开展课题研究活动，形成中期评估报告； 

第三阶段（2020 年 11 月—2021 年 5 月）：提出结题申请，整理

研究成果，撰写结题报告，接受专家组验收。 

八、课题研究的主要过程 

第一阶段（2020 年 2 月—2020 年 3月）：收集课题相关研究成果，

制定课题研究方案，成立课题组织机构，进行开题相关工作； 

2015年 10 月，在《国家教育资源公共服务平台》上建立学校空间、

教师个人空间、学生个人空间，经过几年的不断完善，现在教师空间

和学生空间注册率达到了 100%。 

2016 年 9 月-2017 年 1 月开始探索网络空间资源与实践应用相结

合的“智慧课堂”的研究与实践。 

2019 年 10 月 30 日，鸡西市信息技术与课程融合课题研究现场会

第二中学做为分会场之一，为共同体课题研究提供良好学习平台和提

升机会； 

2019年 11 月，开始创建《密山二中网络研修工作室》和《密山二

中教育管理者工作室》两个网络工作室开展空中研修工作，做为本科

研课题主要研修平台。 
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2020年 3 月成立课题组： 

组 长： 刘晓丹（校长兼党支部书记，课题负责人）   

副组长：闫立峰  杨惠英 胡铁斌 

成 员：郭俊玲、王丽君、于秀凤、孙明阁、姜福红、李红、吕龙

泉、赵德刚、李志红、王岩、郑玉兰、吕德慧、张勇、耿庆友、王成

柱、娄德花、刘翠杨、姜月琴、张玉凤、崔静（由于工作原因，课题

组成员有调整） 

2020年 3 月，教育部 2019 年度教育信息化教学应用实践共同体项

目《区域网络学习空间普及应用共同体》的开题报告确立我校的科研

课题为《空中研修，互促共赢》，并撰写开题报告和实施方案，明确

各成员在课题研究过程的分工情况。 

第二阶段（2020 年 3 月—2020 年 10 月）：进行理论和技术培训，

开展课题研究活动，形成中期评估报告； 

2019年 12 月 6日，开始课件制作培训及大赛。 

2020年 3 月，开展希沃易课堂培训活动。 

2020年 2 月，开展钉钉平台培训活动。 

2020年 7 月 18日，参与项目二组的课题工作会议，在会议上我校

结合实际在会议中介绍了我校制定的实施方案，并开始按方案开展研

究工作。 

2020年 9 月 4 日，我校向项组提交《空中研修，互促共赢》推进

情况阶段小结，汇报前期的工作成果。 

2020年 10 月，开展教师微课培训活动。 
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2020年 10 月，开展教师信息技术应用能力提升培训活动。 

2020年 10 月，开展希沃易课堂培训活动。 

经过阶段性的培训、摩课、整合，大多数教师信息应用的能力得

到了极大提升。 

第三阶段（2020 年 11 月—2021 年 5 月）：提出结题申请，整理

研究成果，撰写结题报告，接受专家组验收。 

2020年 11 月 20 日，我校通过网络空间开展课程展示工作，我校

中学：数学 1 节、语文 1 节、物理 1节、生物 1节，小学：英语 1节，

本次课例充分展示“九步教学法”与“翻转课堂”融合，创新新的教

学模式的构建。 

九、课题研究成果 

《网络研修，互促共赢》课题的研究成果主要体现在以下几个方

面。 

1.网络学习空间普及应用与常态化教学深度融合 

 2019 年 11月在《国家教育资源公共服务平台》创建“密山二中网

络研修工作室”，按中学和小学教研组创建 11 个研修小组，根据学科

特点每个小组定期发起活动，截止到 2020 年 11 月，工作室各小组总

共发起 52 个活动，小组成员在参与活动中发表文章与同组成员共同探

讨，留言区中大家可以留言和小组组员进行互动，这种交流和互动不

受时间和空间的限制，提高了研讨的效率和成果，同时也提高了教师

的信息技术的应用能力。 

在网络交流和研讨的同时，把丰富的网络资源与课堂教学深度融
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合，实现教师、家长、学生的全方位的互动，老师和家长能够充分的

了解学生在家或是学校课堂的学习情况，教师利用网络平台向学生推

送美文，布置作业，在线批发作业。我校开展青年教师“智慧课堂”

研讨课、展示课，校内的青年教师课堂教学大赛并参加全市的课堂教

学大赛，取得了优异的成绩。 

在课题研究的过程中，我们适时调整实施方案，从原来只依靠“国

家教育资源公共服务平台”拓展到我们日常生活中的微信、QQ、钉钉、

以及腾讯视频会议，网络学习应用空间的种类丰富，功能多样化，使

教育教学的效率得到提升，在工作中使我们“多线程”的开展教育教

学活动。 

课题负责人刘晓丹校长，在她撰写的《学校推进教育信息技术与

课堂教学深度融合的实践与思考》中详细的分析了网络环境下新的教

学应用平台的不断出现与融合，不断推进教育信息化是为了早日实现

教育现代化，随着教育现代化设备的日益更新，教育资源的与日俱增，

教育平台的急剧增加，如何整合资源，快速使用最新的教学设备与技

术，依托最佳的教育平台来做好与课程深度融合，服务课堂教学、服

务教育管理，构建“智慧课堂”、打造“智慧校园”，是教育者们要

长期探索的课题，这需要教师们要与时俱进，学校应常态化的开展教

研和培训，使教师的业务水平和网络空间应用能力得到提高。 

2.区域网络研修共同体建设与教师专业发展联系更密切 

网络研修是教师专业发展的重要内容，特别是信息技术在教育教

学中的广泛应用，已经成为现代课堂教学的重要手段，也是向学生传
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授知识的重要途径，因此，不熟悉和不会运用信息技术将不能够把网

络中的资源进行有效的整合，我校在培养和提高教师专业发展方面，

经常组织教师进行提升培训活动，2019 年 5 月教师课件制作大赛；2019

年 9 月希沃软件培训；2019年 12 月 6日，举办全校教师课件制作大赛；

2020年 2 月进行希沃易课堂系统培训；2020 年 2月钉钉平台培训为线

上授课做充分的准备；2020 年 10 月开展全校教师微课培训活动；2020

年 10 月开展教师信息技术应用能力提升培训；2020 年 10 月开展希沃

易课堂强化培训。在“国家教育资源公共服务平台”中的个人空间，

创建业务学习栏目，每个月将业务学习的资料推送到学校空间，然后

教师再将材料转载到个人空间的“业务学习”栏目中，同时要求全体

教师撰写学习心得，相互浏览、交流、提高。郭俊玲老师在《依托平

台促交流 网络教研显智慧》研修简报中提到，教师的成长常常伴随着

教育教学反思，学校要求教师们在培训、观课、评课、研讨后要结合

自己线上教学实践进行及时地总结和反思，发布在“社区文章”或“小

组文章”中，这样就实现了反思“论坛化”，除了教师自身能及时总

结得与失，消除弊端，得教益，更能借助平台强大的分享功能，传播

经验，彰显智慧，借鉴提高，彼此成长。教师的专业发展需要细化在

日常的研修中，每个观点，每一个过程，每一个问题都经过精雕细琢，

自然精品就应运而生。 

 3.课堂教学深度融合与新教学模式构建 

在 2019 年 10 月 30 日在我校召开“鸡西市信息技术与课程融合

课题研究”，展示我校的“九步教学法”教学模式，推进信息技术与
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课堂教学深度融合，构建信息技术支撑下的课堂教学新模式，出示的 8

节展示课，授课教师利用教育云空间、白板、希沃授课软件、班级优

化大师、平板电脑、微课、软件编程等信息技术手段，结合密山市第

二中学“九步教学法”，深入探究信息技术支撑下的课堂教学模式。

在这样的教学环境下，学生们思维活跃，兴趣浓厚，学生学习主动，

师生互动率高，教学目标完成度高，“九步教学法”现在已经成我校

课堂教学新模式。展示课后，开展此次活动的“论坛”，8 位出课教师

与大家一起分享和探讨了自己在课例展中的思路及对空间信息技术在

各自学科中应用的体会。 

2019 年 11 月 7 日到 8 日，我校举行举行“信息技术与课程深

度融合说课展示”活动，进一步展示空间信息技术在教学中的实践。 

2020 年为了积极推进小学部教学质量的提升，提高课堂效率，

达到省时高效减负的目的，我校教务处特制定“智慧课堂”活动方

案，实践中完善“九步教学法”的九个教学环节，即，经典诵读（歌

曲合唱）；新课导入；明确目标；预习交流与展示；探究新知；拓

展延伸；达标检测；课堂小结；布置作业。12 月 10 日，密山市第

二中学小学部拉开了“智慧课堂”教研活动的帷幕。于 12 月 10 日

到 20 日开展青年教师达标课活动，无课教师进行观摩活动，形成

“在观摩中认知，在认识中了解，在了解中学习，在学习中提升，

在提升中实践”的提高过程。 

在推进“九步教学法”的过程中，我校又在尝试关于“翻转课

堂”探索，充分利用网络空间探索课堂教学研修新模式。 



 10 

4.网络学习空间支持下的自主学习能力得到增强 

姜福红老师在她撰写的《网络学习空间支持下的自主学习》中说

营造网络学习空间应用普及氛围，促进网络学习空间应用覆盖全体教

师和全体适龄学生。网络学习空间的翻转课堂教学模式是一种能够切

实提升数学教学质量的有效方式，因此在教学实践中，教师应该注重

网络学习空间的翻转课堂教学模式的应用，不断优化教学形式，促进

教育不断向前发展。 

网络空间平台的多样化，给我们的学习创造了多样化的学习方式，

因此，在课题研究过程中也在探索如何更加合理有效的利用好各种网

络空间平台培养学生自主预习，有效预习的能力，学校无线网络全覆

盖为网络空间在教学中的应用提供了基础保障。 

教师事先将微课通过网络空间（微信，钉钉，国家教育资源公共

服务平台中教师个人空间）推送给学生，学生进行课后预习，这样可

以在课上对学生的预习进行小测，然后根据学生的测试结果进行有针

对性的答疑解惑。一方面使学生学会应用网络完成任务，另一方面也

可以培养学生解决问题的能力，能够有效的促进学生自主学习的意识

和能力。 

5.空间文化建设新方向 

网络文化是伴随网络出现的另一个全新，更广阔的领域，现如今

线下和线上文化异彩分呈，校园文化的很多内容已经转移到网络中开

展，网络文化已经成为社会主义先进文化的重要组成部分，我们通过

在网络空间开展线上支部书记讲党课，云空间发布政治理论学习内容，
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线上召开党员大会，支委会等党建文化活动；开展形式多样的美文推

送的书香校园文化，还有参与志愿者服务平台活动的德育文化，美育

文化等等，刘丽秋老师撰写《网络学习空间支持下的学校管理和校园

文化建设》，本文结合了她在德育方面的实际工作，阐述了网络空间

在学校的德育管理中如何开展活动，怎样在利用好网络空间这个平台

更好的提升学生的德育素养。 

依托网络空间这个平台我们的研究内容更加丰富，网络研修能力

得到了提升，增强了学校文化发展的软实力，能够丰富学生的网络文

化生活，引导学生形成正确思想意识和价值观念，使其在正确的认识

和利用网络的同时，促进自身的全面发展。 

十、课题研究存在的主要问题及今后的设想： 

课题研究极大的促进了我们实际的教育教学以及科研工作开展，

提高了实效，多空间应用的整合教学模式也极大地激发了学生课堂学

习的效率，虽然经过一段时间的研究，但在实际网络研修和信息技术

的应用方面仍面临着诸多的实际问题有待持续的完善。 

1.教师年龄的构成偏大是个硬伤，老教师们对于空间信息技术的

应用的接受情况参差不齐，大多数教师都能够紧跟科研的步伐，快递

的学习和掌握空间信息技术在教育教学中的运用与整合，但部分老教

师接受的比较慢，新的空间应用平台和教学内容的尝试融合很难在短

期内达到预想的目标，实操能力还是比较薄弱。 

2.城乡结合部生源家庭状况不一样，家长的配合程度不一，部分

家庭没有条件让学生去接收好的资源，这样只能通过学校利用在校期
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间尽可能的去享用丰富的网络空间中的资源，充分利用网络空间的功

能，使学生获得充分的资源，有利于实现学生在资源共享中实现全面

发展。 

3.研究中通过多种方式教研活动的开展，大大提高了教师的研修

能力和水平，有效弥补了线下教研方式单一的问题，在活动开展的频

率和个别教师参与的频率方面还不够。 

4.部分教师参与意识不强，对空间信息技术的学习和应用不够重

视。 

网络空间信息技术的应用是作为现代教师必须培养和掌握的技

能，我们进行各种网络研修的最终目的是在提升教师自身能力的同时，

把知识传授给受教育的主体，也就是我们的学生，服务好学生，使学

生能够得到全面发展才是我们教书育人的目的，因此，虽然本课题的

研修已经结束，但是，我们研修的步伐不会停止，作为一名现代教师

要不断提升自己的研修水平，学会把各种网络信息技术运用到教育教

学实践中，我们会一如既往的开展各种空间信息技术应用的培训和提

升活动，通过出示研讨课、展示课，参加市级的教研会及市级课堂教

学大赛对教师的空间研修成果进行阶段性的总结提升，对有实践意义

的优秀成果或模式进行推广。 


