
且思且行在路上 

            ——《微课程教学法在低年级语文教学初探》 

河北省邯郸市复兴区前进小学  李伟坤 

2017 年有幸接触到微课程教学法，这是翻转课堂本土创新的一种教学方式。它是在“云

计算”环境下，以单位课时教学活动为研究对象，以三大模块、“导学一体”为基本模式的教

学方法。自主学习任务单、配套学习资源（含微视频）、课堂任务书成为支持学生自主学习、

协作探究的“三剑客”。 

从一开始的听课、看课，王水丽老师的《第八次》、赵卉老师的《渔歌子》……让我崇拜

不已；两次研修《微课程教学法》中国大学 MOOC 课程，从一开始的合格到后来的优秀；自

己实践翻转课堂，从中年级《爬山虎的脚》、《颐和园》到高年级《如梦令》，我和学生一起感

受着翻转课堂的魅力，中高年级学生具有一定的自主学习能力，那么一轮下来重新教低年级，

能否实践翻转课堂呢？对我来说是个巨大的挑战和考验。 

微课程教学法创始人金陵馆长说：每一个孩子天生具有自主学习的能力，那么如何最大限

度的激发低年级孩子自主学习的热情，让孩子自主高效的学习呢？下面以《黄山奇石》一课为

例，谈一谈我在低年级语文教学中进行微课程教学法的尝试与实践。 

一、 分层解构读教材 

刚刚从高年级下来执教低年级，难免有很多的不适应。对学生、对教材、对课堂都把握不

准。设计的第一稿任务单被金陵馆长指出了很多问题，建议我先吃透教材，才能保证高质量教

学。于是我踏下心来，认认真真啃读教材。采用分层解构法，将教材抽丝剥茧，文章分哪几个

部分？每部分分别写了什么？怎么写的？各部分是什么样的关系？为什么要这么写？有什么

好处？……逐渐理清每课时的教学要点，搞清楚哪些是学生课前需要学的，哪些是课堂上应该

做的。 

《黄山奇石》一课是部编版小学语文二年级上册第四单元中的一篇课文。本单元以写景文

章为主，语言优美，生动形象。“学习课文的语言表达，积累语言”是本单元的一个重点，教

材在课后题中专门安排了仿写训练。纵观本课，脉络清晰，详写四种奇石的样子，略写三种奇

石，突出了黄山奇石的数量之多和形状之怪。描写四种奇石，作者在写法上都是以丰富的想象

来写奇石的样子并起一个有趣的名字，但表达的顺序不同，避免了单调重复。文中作者发挥想

象，使用比喻手法，把静止不动的石头写得活灵活现。而比喻手法对于二年级学生来说，是个

难点。让学生运用比喻的手法描写一样事物更是一个难点。 



2018 版《小学语文课程标准》指出，“重视语言文字运用的实践，在实践中领悟文化内涵

和语文应用规律。”“在发展语言能力的同时，发展思维能力，激发想象力和创造潜能。”二年

级学生处于语言学习的初级阶段，老师要教给学生如何表达，如何让表达的效果更好，就要将

什么是比喻，为什么使用比喻，怎样进行比喻给学生讲解透彻，并在语言实践中加以应用，学

生才能更好的使用比喻来进行表达。 

二、 精准定位巧设计 

    有了前面一系列充分的准备工作，我着手重新设计任务单。我在第一课时解决字词、读课

文，让学生整体上把握课文内容。在第二课时，学生课前学习比喻的相关知识，课堂上内化课

前所学，运用比喻的手法来进行表达，准确描述生活中的事物。 

（一） 课前自主学知识 

在设计任务单时，我将达成目标定为： 

通过朗读课文、观看微视频，完成学习任务，达成： 

1.正确、流利、有感情地朗读课文。 

2.理解比喻句的含义和作用。 

3.了解常见比喻句的基本结构，能够用“像……”具体描述生活中的事物。 

三个目标对应三个学习任务，学生完成学习任务即可达成学习目标，学习效果和质量得到

保障。 

第一个任务是认真读课文（ ）遍，做到 

正确：读准字音☆；流利：读通句子☆；有感情：生动有趣☆。 

三个要求，明确标准，学生自我评价，给自己加星，激发学生学习的热情，增强自主学习

的信心。 

任务二和任务三以问题为导向，让学生带着问题进行自主学习，明确什么是比喻？使用比

喻的作用是什么？一般情况下，比喻由哪几部分构成？并辅以配套练练手的小习题，学生以课

文中的比喻句来进行分析，感受使用比喻句的好处，并能发挥自己的想象，用比喻句来描述生

活中常见的事物。 

为了支持学生完成学习任务，我开发了配套的教学视频。鉴于低年级孩子的年龄特点，我

采用直观形象的动画、图片配以富有感染力的讲解，图文并茂、浅显易懂，学生在观看视频一

对一的辅导中，就能掌握比喻句的相关知识。不同程度的学生，通过不同的时间达成同样的学

习效果。这样既学会了知识，又感受到自主学习的快乐。 



在课堂学习形式预告中“多变的影子”这个微项目的主题，极大的引发学生课堂学习的向

往，影子很熟悉，怎么就多变呢？课堂上要发生什么有趣的事情呢？对课堂学习充满期待。 

（二） 课堂内化提能力 

课堂上教师按照四步法原则，先检测学生课前对比喻句的自主学习情况，然后按照最近发

展区的原则，进阶学让学生对课文 2-5 自然段课文详细描写的四种奇石进行分析，把什么比作

什么，这样写有什么好处？在朗读与感悟中感受作者语言表达的精妙之处。这时让学生仿照课

文的写法练习将文中没有详细描写的三种奇石进行描述，用上比喻的写法。老师可以点拨引导

其中的一个，由扶到放学生来仿说后面的两个，由课文的学习，横向拓展练习，学生说起来轻

松自如，既巩固了课文内容，又掌握了学法。学生运用比喻的相关知识分析文章中有关比喻的

描写细节，并仿照文章的写法练习描述课文中没有详细描写的奇石样子，为后面微项目的创作

打好基础，做好铺垫。 

在接下来的微项目环节，教师为学生创设了一个真实的生活情境：在邯郸大剧院来了一群

特殊的舞蹈演员，他们用自己的影子为我们带来了精彩的舞蹈秀。演员们用自己的影子给大家

塑造出了各种各样的形象，非常直观，极大的引发学生创作的欲望。学生们发挥想象，用学过

的比喻手法来介绍这些“多变的影子”。学生自己完成后通过同伴互助，发现问题、提出建议、

修改完善。推选优秀作品进行展示交流，在阐述、质疑、答辩的沟通与交流中激发智慧，发展

学生的核心素养。通过课堂呈现的一篇篇精彩作品，我们欣喜地看到学生的成长。低年级的孩

子同样也可以翻转！ 

三、 课堂翻转显奇效 

在整个微课程教学法的实施过程中，教师由传统教学中知识的讲授者转变为学生学习活动

的设计者、指导者，成为点化学生智慧的导师。学生成为课堂真正的主人，自主学习知识，在

课堂上通过同伴互助、教师点拨引发智慧的碰撞与交流，从而内化知识、拓展能力。在低年级

只要教师设计出能够支持学生自主学习、适合学生年龄特点的高质量的任务单，学生在课堂上

同样可以进行翻转，保证学习的质量。 

教师不再演教案，在上课之前把主要精力放在研读教材、提炼目标、设计任务上。学生是

学习的主体，教师心中时刻想着学生，想着怎样给学生搭建支持学生学习的脚手架，让学生更

好的学会知识；怎样开发配套的教学资源，让学生学习更有效；怎样设计基于真实生活情境的

微项目，让学生内化知识，从而实现学什么，会什么。只有充分的相信学生，搭好脚手架，把

课堂还给学生，学生必定会绽放精彩。 



四、 教学实践常反思 

第一次试课，在课堂上教师讲解过多，注重分析课文中每一段的写法和结构，忽略了比喻

句如何使用以及使用比喻句的效果。前面的学习支架没有搭好，不能为后面的协作创作做好铺

垫。而协作创作环节设计的主题是《我为奇石画册写解说词》，孩子们年龄小，看到图片中的

石头，不能联系生活中的事物，很好的展开想象，更不用说用比喻句来进行解说和表述了。课

堂上很多孩子没有创作出来。 确实如金陵馆长所说，一份难以预见学习质量的学习单，课堂

实践肯定是失败的。 

第二次试课，课前所学知识定位清楚，就是让学生学会比喻句，知道把什么比作什么？为

什么这样作比喻？这样写有什么好处？在课堂上抓住课文中的精彩语句让学生进行分析，并仿

照课文句式结构来描写文中提到但没有详细描写的奇石，学生在练习过程中找到了自信，品尝

到成功的喜悦。再来进行微项目的学习，一段精彩的影子舞就是学生在大剧院看到的演出，影

子形象变换多样，都是生活中常见的事物，学生感觉亲切自然，从而很好的运用比喻的手法来

进行描述，水到渠成，真正实现了学什么，会什么，教学效果显著。看来教师心中必须明白，

要教给学生什么，怎样才能让学生学得好。目标明确，具有可操作性，才能保证课堂所学效果。 

 

回顾本次在低年级实施微课程教学法的整个过程，设计、实施、反思、修改，再实施、再

反思、再修改，在金陵馆长的一次次耐心指导中，我被深深地感动着、成长着，激励我更加坚

定地走在微课程教学法的实践之路上。低年级进行翻转，有一定的困难，但是只有教师的创新

才会有课堂的创新；只有课堂的创新，才会有学生思维的创新。 

任何教学方法的探索，没有捷径，只有靠自己一步一个脚印，实实在在地去学习，去探索，

去实践，去思考，在不断的摸索中积累经验，一路探索，一路收获。只有走近它，才能识得庐

山真面目；只有走进它，才能找到丰硕的果实；只有翻越它，才能在行囊里满载而归！学无止

境，教学更无止境。在今后的教学道路上，且行且思，且悟且进，我会走得更从容，脚步更坚

定！ 

 附：自主学习任务单和课堂任务书 

 

 

 

 



课前自主学习任务单 

_______________学校_____年级_____班级      学生姓名：________  
一、学习指南 

1.课题名称：部编版二年级语文上册《黄山奇石》 

2.达成目标： 

通过朗读课文、观看微视频，完成学习任务，达到： 

（1）正确、流利、有感情地朗读课文。 

（2）理解比喻的含义与作用。 

（3）了解常见比喻句的基本结构，能够用“像……”具体描述生活中的事物。 

3.学习方法建议：比较法 

4.课堂学习形式预告： 

 

               

 

 

二、学习任务 

通过朗读课文、观看微视频，完成下列学习任务： 

任务一：认真读课文      遍。 

做到正确：读准字音☆  流利：读通句子☆  有感情：生动有趣☆ 

任务二：  

1.       什么是比喻？使用比喻的作用是什么？ 

2.       【练练手】 

3.       1. 那巨石真像一位仙人站在高高的山峰上，伸着手臂指向前方。       

4.       这句话把           比作                  。 

5.       这句话写得好在哪里？ 

6.       2.读课文三、四、五自然段，在文中勾画出你认为写得好的地方，并认真读一读。 

任务三：  

7.       一般情况下，比喻由哪几部分构成？  

8.       【练练手】 

9.       下面的事物像什么？用比喻句试着说一说。 

10.     

天上的朵朵白云           大象的腿              夏天的太阳            树上的苹果 

三、困惑与建议 

 

进阶学习 协作创作 作品展示课始检测 

多变的影子 



《黄山奇石》课堂学习任务书 

_______________学校_____年级_____班级      学生姓名：________ 
一、目标与方法 

1. 达成目标： 

（1）通过接受检测，巩固课前所学比喻的相关知识； 

（2）通过进阶学习，加深对比喻句各部分构成的了解；  

（3）通过创作片段，掌握比喻的写作方法，养成合作评价的良好习惯，形成对团队负责的意识； 

（4）通过作品展示，养成赞赏同伴、发现问题、提出建议、礼貌问答的好习惯，发展在沟通与交流中激发智慧

的能力。 

2. 学习方法：合作学习法 

二、学习任务 

（一）课始检测 

1.  什么是比喻？比喻有什么作用？一般情况下，比喻由哪几部分构成？ 

2．我会说，我会写。 

（1）天上的朵朵白云像（                   ）。 （2）大象的腿就好像（                 ）。 

（3）夏天的太阳像（           ）高高地挂在天空。（4）树上的苹果像（                      ）。 

（二）进阶学习 

 细读课文 2-5 自然段，说说把什么比作什么？这样写有什么好处？ 

“仙桃石”是什么样子的？ “猴子观海”最有趣的地方是哪里？“仙人指路”为什么取这个名字呢？

“金鸡叫天都”的特点是什么？ 

 学习小帮手： 

任选一种句式试着说说“天狗望月”吧！看谁说得好！ 

1. 就说“天狗望月”吧！ 

它好像                                                         。   

2.“天狗望月”就更有趣了！ 

远远望去，那巨石真像                                            。 

3. 每当月亮升起，有座山峰上的巨石，就变成了一只威武的“天狗”。 

它                           。不用说，这就是著名的“天狗望月”了！ 

 请根据有趣的名字想象奇石的样子，从“狮子抢球”“仙女弹琴”中任

选一种，仿照课文的句子，用“像”描述它们的样子吧！ 

（三）协作创作《多变的影子》 

邯郸大剧院来了一群特殊的舞蹈演员，他们用自己的影子为我们带来了精彩的舞蹈秀。 

请用学过的比喻手法用来介绍这些影子吧！  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                    

（四）展示准备 

1. 请在小组内进行交流，互相评价。  2.推选出最佳作品，集体共同进行修改完善。 

3. 全班展示评价，发现优点，指出不足，提出改进建议。 

三、困惑与建议 

 

 


