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翻转课堂的课前学习知识都是碎片化的，如何让学生构建知识之间的内在联系呢？思维

导图就是一个非常好的思维可视化工具。 

思维导图，英文是 The Mind Map，是东尼·博赞（Tony Buzan）创建的。它是表达发散

性思维的有效图形思维工具，简单却又很有效，是一种实用性的思维工具。简单的说就是用

一个中央关键词或想法以辐射线形连接所有的代表字词、想法、任务或其它关联项目的图解

方式。运用到学科教学中就是运用思维导图的方式梳理知识之间的层级关系，加强“理解性

记忆”，进行“结构化思考”，让思维可视化。 

一、梳理知识结构，让知识的理解程度可视化 

不同的学生有不同的思维方式，不同的学生有不同的理解方式和表达形式，所以构建的

思维导图也是各式各样的，但知识的含义和层级关系是一致的。 

以“常见天气系统 2”为例，这 4幅图是学生画的思维导图，从这 4幅思维导图中，可

以看出学生对知识的理解程度和思维方式是不一样的，但都能体现本课的中心词是锋、气团、

天气系统、气旋和反气旋。 

 

图 1 

图 1 所显示的思维是：通过箭头的指向及其单向、双向，表面冷气团、暖气团移动及其



势力强弱的关系，从而表明冷锋、暖锋和准静止锋的形成，然后再说明过境前、时、后对天

气的影响。 

 

图 2 

图 2 所显示的思维是：找到了锋的上位概念——天气系统，并比较了统计概念气压、气

流及其对天气的影响，还通过示意图说明原因。 

  

图 3 

图 2 所显示的思维是：构建了一个完整的常见天气系统类型及其对天气影响的知识结构，

思维非常清晰、明了、完整。 



 

图 4 

图 4 所显示的思维是：与图 3有共同之处，思维完整清晰，不同之处是突出了地理学科

的特色——画图，而且用不同颜色表明地转偏向力影响的差异。 

学生是手绘思维导图，这样方便，但是不太美观。有条件的话可以用软件绘制，图 5、

图 6思维导图都是用 Imindmap 软件绘制的。 

 

图 5 



 
图 6 

二、梳理试题信息，让解题答题思路可视化 

思维导图可以用来解题，让解题、答题思路可视化。 

地理综合题得分率高低一直是教师的一大心病，也是学生地理成绩高低的重要参数。笔

者就用思维导图给学生构建一个“地理综合题解题的一般模式”，如图 7所示。从这张思维导

图中，可以让学生清晰的知道，解题的第一步是审题，通过层级关系发现，审题主要是审图、

材料、设问和分值四个方面，然后具体的内容在下层中也一一呈现；第二步是回归考点，联

系教材和找准案例；第三步是答案组织与表述，要做到规范、全面、简洁、清晰。 

 

图 7 

图 8 思维导图就是一道高考题的分析思路和解题过程： 



 

图 8 

三、梳理教材结构，让讲课思路可视化 

思维导图还可以用作上课，图 9就是高中地理必修三“能源基地的开发——以山西煤炭

资源开发为例”一节的教材梳理，分为煤炭资源的开采与使用、环境问题的类型及其原因、

防治措施三个部分，通过思维导图中连接线功能梳理出三部分内容之间的内在联系。该课内

容是以山西省为例，如果换成其他省区也可以这样分析，如果把煤炭换成天然气、石油等其

他能源也是这样的分析思路，所以这样一张思维导图就是“能源开发利用”模式，可以举一

反三。 

 
图 9 



思维导图还可以用作教师备课，如图 10 是地理必修 1《气压带和风带》的备课思路。三

个思维导图合成一个大的思维结构，层级关系被梳理的清清楚楚，一目了然。 

 
图 10 

四、构建思维导图，让学生学习能力可视化 

学生在地理课上学会了思维导图，掌握了思维导图构建技巧和方法，还可以用到其他学

科的学习或其他领域的头脑风暴。图 11 和图 12 是笔者高一的学生，现在在高三历史课上梳

理知识体系，还有的学生说他在写作文时也会用思维导图来搭建写作思路。 

 

图 11                         图 12 

 



五、构建思维导图，让教师科研能力可视化 

“微课程教学法实践共同体”成员校苏州市吴中区木渎实验中学的颜红燕老师，把思维

导图用在语文的授课和板书上（如图 13 所示），她还申报了区级微型课题《思维导图在初中

语文阅读教学中的应用研究》，图 14～17 就是她的学生利用思维导图在阅读《傅雷家书》，正

如颜老师在课题结题报告中所陈述的：对于教师来说，个人专业得到飞速提升，一是教师发

表省级以上论文 2篇，在 2019 年积极参与区市级活动，获评课选优一等奖区级各类活动中获

奖。对于学生来说，一是学生形成大量阅读相关思维导图与读书笔记，阅读成绩显著提升；

二是实验班学生课堂积极，形成思维对话型课堂，语文在同类型班级中名列前茅。

 

图 13 

 

图 14 



 

图 15 

 

图 16 



 

图 17 


